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Die Polizei totet und verstummelt auch in der Schweiz. Sie nutzt "weniger
todliche" Waffen an  Demonstrationen, gegen  Aktionen und Dbei
Personenkontrollen.

Um furchtlos gegen diesen Polizeistaat anzukommen, mussen wir uns mit seinen
verletzenden und todlichen Repressionswerkzeugen vertraut machen.

Unseres Wissens, gibt es noch keine Broschure die sich mit den Waffen der
schweizer Polizei befasst, welche Verletzungen diese zufugen und wie diese
Verletzungen behandelt werden konnen. Die Anzahl der Falle von Polizeigewalt -
bei denen "weniger todliche" Waffen benutzt werden - steigt stetig an. Um uns
wirksamer und resilienter gegen dieses System zu wehren, ist es entscheidend
dass wir die Waffen unserer Gegner kennen.

Wir werden nur die in der Schweiz benutzten Waffen beleuchten, die Verletzungen
die sie hervorrufen, wie letztere behandelt werden und wie wir uns schutzen
konnen.

TW: In dieser Broschure werden Polizeigewalt und Verletzungen durch die Polizei
besprochen. Wir werden nur Fotos von Waffen zeigen. Es werden keine
Darstellungen von Verletzungen gezeigt.

Damit die Angst die Seiten wechselt.




Haufige Verletzungen durch Polizeiwaffen




Blaue Flecken

Ekchymose ("blaue Flecken") und Hamatome sind Blutungen in und unter der
Haut.

Die Ekchymose ist was mensch umgangssprachlich einen "blauen Fleck"” nennt.
Sie kommt zustande, wenn etwas Blut aus den Blutgefassen austritt und setzt sich
In den Hautschichten ab. Dort wird sie als "blauer Fleck" sichtbar. Das Hamatom
Ist eine Blutung unter der Haut. Die Blutung erzeugt eine Anschwellung unter der
Haut.

Farbe:

Die Ekchymose kann blau, schwarz oder violett sein. Grundsatzlich ist die
Ekchymose klein.

Das Hamatom ist dunkelblau, dann grun und gelb und bildet sich sehr viel
langsamer zuruck als eine Ekchymose.

Wenn du eine Person behandelst, frage nach was den blauen Flecken erzeugt hat,
damit du die Tiefe einschatzen kannst.

Die Farbe des Fleckens deutet auf die Menge des Blutes hin.
rot 1 Tag -> violet 3 Tage -> grun 7 Tage -> 12 Tage -> bis maximal 25 Tage

Symptome:

Das Hamatom ist sehr angeschwollen und beeintrachtig das betroffene

Korperteil (Bewegungsunfahigkeit, Verlust der Empfindsamkeit...). Wahrend
des Heilungsprozesses konnen andere Symptome auftreten: Fieber,

Mudigkeit, Schmerzen.

Wenn das Hematom sich nicht stabilisiert, sondern heiss und schmerzhaft

wird und sogar weiter anschwillt, kann es sich infiziert haben oder es hat
sich ein Kompartementsyndrom entwickelt. In diesem Fall sollte der Notfall
nahegelegt werden.

Einen blauen Flecken behandeln:

¢ Arnikagel anbieten. Bei einer Schurfung das Gel um die Schurfung
auftragen. Die Schurfung desinfizieren.

« Wenn die Person es mochte, kann ein Schmerzmittel verabreicht werden
(direkt nach der Verletzung).



® Kihlbeutel oder Eiswiirfel ( aus der nachstgelegenen Bar) auf die betroffene

Stelle legen. Arterien und Venen (an den Gelenken z.B.) nicht kiithlen, damit

das Blut seine Temperatur halten kann. Aus z.B. einem Tuch eine Schicht
zwischen dem Kuhimittel und dem Korper bilden.

« Das Hamatom massieren um die Blutzirkulation anzuregen und eine
Verkalkung zu verhindern.

Verbrennungen

Verbrennungen werden in drei Grade eingeteilt:

® 1 Grad: Die Haut ist gerotet, hat keine Brandblasen (z.B. Sonnenbrand).

Schmerzhaft.

® 2 Grad: Die Haut ist gerotet, schwillt an, nasst, Brandblasen. Schmerzhatft.
Ist die Verbrennung grosser als dein Handteller, im Gesicht, den Gelenken
oder im Genitalbereich, an den Notfall weiterleiten.

o

3 Grad: Die Haut ist weiss oder schwarz (verkohlt), die betroffenen Stellen

schmerzen nicht unbediengt, da die Nervenenden beschadigt sein konnen.

Angrenzende Stellen haben Verbrennungen 1. und 2. Grades. An den Notfall
weiterleiten.

Eine Verbrennung ' Grades behandeln:

Desinfizieren (z.B. mit Chlorexidin). Einen Brandwund- Verband oder Spray
auftragen. Eine Creme gegen Sonnenbrand auftragen (z.B. mit Aloe Vera,
Aftersun). Zu Hause, wahrend des Heilungsprozess, Parafingazen benutzen.

Eine Verbrennung * Grades behandeln:

Desinfizieren (z.B. mit Chlorexidin). Bei Verbrennungen % und * Grades
Brandwundverbande benutzen (Keine Sprays). An den Notfall weiterleiten.

Eine Verbrennung ° Grades behandeln:

Desinfizieren (z.B. mit Chlorexidin). Bei Verbrennungen % und 3 Grades
Brandwundverbande benutzen (Keine Sprays).An den Notfall weiterleiten.

Falls sich Kleidung in die gebrannt hat, reiss diese nicht heraus, sondern schneide
sie um die Wunde herum ab.



Hier haben wir die thermischen Verbrennungen Dbeschrieben, die
Reibungsverbrennungen - zu denen wir noch kommen - werden wie Wunden
behandelt.

Schadeltrauma

Ein Schadel-Hirn-Trauma definiert jeden Schlag auf den Kopf im Bereich des
Schadels. Es gibt unterschiedlich schwere Traumata.

Ein Schadel-Hirn-Trauma muss je nach Situation beurteilt werden. Es konnen
mehrere Symptome miteinander auftreten, ohne dass es sich um einen Notfall
handelt (z.B. leichte Kopfschmerzen + Sehstorungen + Dblauer Fleck). Andere
konnen als einzelnes Symptom einen Notfall sein (z. B. Blutungen aus den Ohren
und/oder der Nase)

Symptome:
 Bewusstlosigkeit
Kopfschmerzen
Schwindel

Ubelkeit mit oder ohne Erbrechen

Blutungen aus Ohren und/oder Nase (ohne sichtbare Wunde)

Schlafrigkeit

Schurfungen

Hamatom

Verlust des Zeit-/Raumgefiihls, inkonsistente / verwirrte AuBerungen,
Amnesie

« Sehstorung

Bei einem oder zwei dieser Symptome an den Notfall weiterleiten:

Starke Kopfschmerzen

Schlafrigkeit

Verwirrtheit

Bewusstlosigkeit

Krampfanfalle

Verlust des Zeit-/Raumgefiihls, inkonsistente / verwirrte AuBerungen,
Amnesie

« Storung der Weitsichtigkeit(Flecken im Sichtfeld, Sicht nur auf einem
Auge...)

Kraftverlust / Gefuhllosigkeit

Artikulationsschwierigkeiten

Verdachtigte- oder bestatigte Schadelfraktur

Blutungen aus Ohr und / oder Nase (ohne sichtbare Wunde)

Heftige Gewalteinwirkung auf den Kopf (Sturz von uber 1m oder mit hoher
Geschwindigkeit)

« Alkoholkonsum

« > 65 )ahre



Blutgerinnungsprobleme durch Krankheit oder Medikamente

Ein Schadel-Hirn-Trauma behandeln:

Bei einer Schurfung die Wunde desinfizieren.

Kuhlen, um Schwellungen zu vermeiden.

Nach dem Trauma, den Zustand der verletzten Person, wahrend 24h

uberwachen. Wenn die Person einschlaft, sie in den ersten 6h stundlich
wecken. In den restlichen 18h die Person alle drei Stunden wecken.Beim
geringsten Zweifel zum Notfall.

Offene Wunden

BBB-Schnell-Check :

Blut (Farbe, Temperatur, Fluss)

Bewegung (ist die Bewegungen durch eine Verletzung eingeschrankt)

Beruhrung (Hat die verletzte Person taube Korperstellen)

Wenn BBB abnormal ist, an den Notfall verweisen.

Pulsierende Blutung/dunkles Blut, langsame Blutung/rotes Blut,

starke Blutung oder kann nicht gestoppt werden : Druckverband oder
Wunde abklemmen und an den Notfall verweisen

Alkohol oder Gerinnungsprobleme ( durch Krankheit oder Medikamente)
erzeugen starke Blutungen

Verletzungen an Kopf, Augenbrauen, Fussen oder Handen erzeugen
starke Blutungen

Fremdkorper: entweder mit Wasserstofflosung wegspulen oder Wasser,

Kochsalzlosung oder Desi mit Druck wegspulen. Sollte der Fremdkorper sich

so nicht entfernen lassen, drinnen lassen und an den Notfall verweisen. Du
kannst auch einen Verband uber die Wunde anlegen, und so den
Fremdkorper fixieren.



® Tiefe Wunde, Ende nicht sichtbar: An den Notfall verweisen

Grossflachige Wunde, kann nicht abgedeckt werden Blutung kann nicht
gestoppt werden: an den Notfall verweisen

Eine Wunde behandeln:
« Bei Blutung: Druck auf die Wunde anwenden bis die Blutung stoppt
 Wunde desinfizieren oder auswaschen (Kochsalzlosung)
« Wenn notig, die Wunde mit einem Pflaster abdecken

Wie mache ich einen Verband?:

Je nach Wunde braucht es einen anderen Verband. Wir zeigen dir den klassischen
Verband. Er wird fur blutende Wunden an den Gliedmassen verwendet, egal ob die
Wunde spater genaht werden muss oder nicht:

1. Desinfizieren 2. Salbenkompresse 3. Mull- oder Vlieskommpresse 4. Verband



Weitere haufige Verletzungen an Demos




Gelenkverletzungen

Eine Verstauchung entsteht durch einen direkten Schlag oder eine Verdrehung,
die die Bander beschadigt/ reisst. Eine Fraktur ist, wenn der Knochen bricht. In
beiden Fallen gilt die gleiche Behandlung.

Eine Fraktur kannst du durch das Abklopfen des Knochens um die Verletzung
herum erkennen. Treten starke Schmerzen auf, handelt es sich um einen Bruch.

Verweise an den Notfall wenn du eine Fraktur verdachtigst (starke Schmerzen,
Deformation...), oder bei einer schweren / sehr schmerzhaften Verstauchung.

Schnell-Check:
Blut (Farbe, Temperatur, Fluss)
Bewegung (ist die Bewegung durch Verletzungen eingeschrankt)

Beruhrung (Hat die verletzte Person taube Korperstellen)

Bei normalem BBB sind folgende Behandlungen durchzufuhren: Immobilisierung
(Kreuzbandage), Eis, Schmerzmittel, Verstauchungscreme (Voltaren)

Sonne / Hitze

Sonnenstich: Fieber, Krampfe, Ubelkeit, Muldigkeit, starke Kopfschmerzen,
Schwindel

Sonnenstich behandeln: an einen kuhlen Ort bringen, kuhlen (Wasser, Beluftung),
langsam zu trinken geben, Zustand uberwachen, bei Bewusstlosigkeit an den
Notfall verweisen

Hitzschlag = Lebensbedrohlich: Gleiche Symptome wie beim Sonnenstich.
Ausserdem ist die Haut warm / rot / trocken, Verwirrtheit, Bewusstseinlosigkeit,
Gleichgewichtsverlust, mogliche Krampfe, schneller Puls und Atmung.

Einen Hitzschlag behandeln: gleiche Pflege wie ein Sonnenstich UND dringend
verweisen



Die Waffen der schweizer Polizel




Schlagstocke

Tonfa und Teleskopschlagstock

Verletzungen durch Tonfas:

Dicke, langliche blaue Flecken. Mehr oder weniger oberflachlich.

« Schurfungen.

« An den Gelenken, Schmerzen, Schwellungen,
Bewegungsschwierigkeiten.

An oberflachlichen Knochen (Rippen, Schienbeine...) konnen Frakturen
auftreten.

Auf Kopfhohe konnen die Nase, Kiefer, Zahne... brechen. Kann
Schurfungen und / oder Schadel-Hirn-Trauma verursachen.

. Psychischer Schock (Einschuchterung, Angst).

Korperlich sind Tonfa-Verletzungen nicht unbedingt die gefahrlichsten (abhangig
wo die Verletzung auftritt), haben aber eine starke psychologische Wirkung.

Behandlung : siehe blaue Flecken, Schadel-Hirn-Trauma und Wunden




Verletzungen durch Teleskopschlagstocke:

« Gleich wie beim Tonfas.

Tiefliegende, dicke, langliche blaue Flecken.

Temporare "Lahmung" der Gliedmassen

Behandlung: siehe Blaue Flecken , Kopfverletzungen und Wunden




Die Werfersysteme
MZW 04 et le GL-06

Der MZW 04 (Mehrzweckwerfer) von RUAG

Er wird von allen Kantonspolizeien, der Armee, der Transportpolizei und der

Grenzwacht eingesetzt.
Der MZW 04 verschiesst Tranengas sowie Gummischrot.Die Distanz flr

Gummischrot kann eingestellt werden.
Die erste Version dieser Waffe wurde 1973, auf Basis eines Karabiener entwickelt.

2004 entstand die neuste Version, der MZW 04.
Jeder Schuss, egal ob Gummischrot oder Tranengas, wird durch eine Platzpatrone

angetrieben.
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MZW 04 mit Schrotpackchen, Tranengas und Platzpatrone



Munitionen:
Tranengas Typ CS
 Reichweite : bis zu 80-120 m
 Indirekter Beschuss (die Munition wird Uber Kopfhohe geschossen und
macht einen Bogen)

Gummischrot:
« Packung mit 35 sechseckigen Projektilen
« Abmessungen eines Projektils: 10 g, 17x28 mm
 Schussgeschwindigkeit: 225 km/h
« Reichweite: 20-30 m
« Direkter Beschuss, breiter Streukreis.
 Rechtlich gesehen muss der Schuss aus mindestens 20 m Entfernung und
auf den Unterkorper erfolgen.




Der GL-06 von B&T

Hauptsachlich auf Wuchtgeschosse aus schweizer Produktion ausgerichtet, wird
dieser Mehrzweckwerfer ebenfalls in den USA, Frankreich undSpanien verkauft .
Auch andere Lander der Welt und insbesondere Europas, bewaffnen ihre Polizeien
mit diesen schweizer Werfern.

Er schiesst CS-Tranengasgranaten, Wuchtgeschosse, Gummischrot und "Bean
Bags" (zu denen wir leider keine weiteren Informationen finden konnten).

« Abmessungen : 2.05 kg, 590mm x 60mm

 Schussgeschwindigkeit: zwischen 266 km/h und 306 km/h

« Aktuell verwendet von (Stand 2022) :BS, BL, BE, FR, LU, NE, NW, OW, SZ,
UR, ZG, VD.

« Zukunftige Nutzung moglich (Stand 2022): GE, JU.

 Fehlende Informationen (Stand 2022) : ZH, SO, SH, VS, GR.




Munitionen:

1. Die Saltech Munition ,Rubber Shot Hexagonal”, welche nur in Bern verwendet wird
« Packung mit 28 sechseckigen Projektilen
« Abmessungen eines Projektils: 8,7gr, 18mmx Lange unbekannt.
* Rechtlich gesehen muss der Schuss aus mindestens 10m Entfernung und
auf den Unterkorper oder die Brust erfolgen.

2. Die B&T Munition ,Safe Impact Round”:
« Masse: 45,39, 40m Durchmesser.
« Rechtlich gesehen muss der Schuss aus mindestens 5 m Entfernung und
auf den Unterkorper oder die Brust erfolgen.

3. Alsetex MDCP (Frankreich)
« Abmessung: 95-100g , 40x46mm
 Rechtlich gesehen muss der Schuss aus mindestens 10 m und maximal
50 m Entfernung und auf den Unterkorper oder die Brust erfolgen.

Von links nach rechts:
Wuchtgeschoss B&T "SIR" (Safe Impact Round)

Gummischrot des MWZ04

Saltech "Rubber Shot Hexagonal
B&T "Rubber Shot"



Verletzungen durch Gummigeschosse:

Lahmt das betroffene Glied

Hamatome , die ein halbes Gliedmass bedecken kénnen

Kalzinose

Reibungsverbrennung bei einem Streifschuss

Der Kopf, die Wirbelsaule und die inneren Organe sind besonders
empfindlich. Wenn sie getroffen wurden an den Notfall verweisen
Schwere Verletzungen an denAugen, wenn diese nicht geschutzt sind
Gebrochene Nase, Zahne, Kiefer...

Knochenbruche, Risse, Knochenablosung

Innere Verletzungen (anhaltende lokale Schmerzen, Unwohlsein oder
Bewusstlosigkeit, Blasse, Ubelkeit und Erbrechen), in diesem Fall an den
Notfall verweisen.

Schadel-Hirn-Trauma

Psychisches Trauma

Todlich

Behandlungen: siehe blaue Flecken , Schadel-Hirn-Trauma und Wunden



Reizstoffe

Es gibt zwei Arten von Reizstoff: Tranengas und Pfefferspray. Beide haben nicht
die gleichen Komponenten und nicht die ganz gleiche Wirkung. Daher werden sie
auch unterschiedlich behandelt.

Tranengas

Es gibt verschiedene Tranengasgranaten. Der Reizstoff ist immer derselbe. Menge,
Verbreitungsart und grosse der Wolke konnen aber unterschiedlich sein. Die
Verletzungen bleiben gleich.

Verletzungen durch CS-Gas:

Das Gas brennt / juckt in den Augen und den Atemwegen. Gefahr der
Atemnot (Atmen wird schwierig, Atmung kann sich sperren).

Die  Auswirkungen fur Asthmatiker*innen sind schwerwiegender:
Inhalatoren sollten nicht verwendet werden, da die Bronchien dann
erweitert werden und mehr Gas eingeatmet wird! Zuerst sollte der
Bereich mit Tranengas verlassen werden.

Die Wirkung des Gases dauert zwischen 10 und 15 Min.

Im Tranengas, kontaminieren sich Gewebe, Haut und Haare.

Vermeide es - dir oder anderen - Iins Gesicht oder an die
Schleimhaute zu fassen, um eine weitere Kontamination zu
vermeiden.

Nach einer starken Tranengaskontamination konnen die
Menstruationzyklen temporar haufiger, schmerzhafter und

unregelmaRiger sein.

Wenn ein Tranengaskanister ohne geignete Handschuhe angefasst wird,
oder sich in der Kleidung verfangt, kann der Kanister Verbrennungen
3. Grades verursachen.

Tranengaskontaminationen behandeln:

Zuerst: Atme ruhig. Denke daran, dass die Wirkung schnell nachlasst.
Versuche moglichst wenig zu husten, um das Einatmen von mehr
Gas zu vermeiden.

Gas mit alkohol- und parfumfreien Babyfeuchttuchern von der
Hautabwischen. Benutze jedes Tuch nur zum einmal wischen und
entsorge es dann. Wenn du keine Feuchttucher hast, kannst du auch ein
gewohnliches Tuch mit nicht kontaminiertem Wasser befeuchten.

Wasche die Augen (von der Nase gegen aussen) und die Nase mit
Kochsalzlosung aus.

Spucke und weine.

Haut und Mund mit Maalox oder Gaviscon auswaschen. Die Augen dabeil
geschlossen halten und was in den Mund gelangt wieder ausspucken."Mund auf
und die Augen zu." Vorsicht bei Diabetiker*innen, Maalox und Gaviscon
enthalten Zucker.

Den ganzen Korper waschen, die Haare jedoch getrennt.

Weder Ol noch Milch auftragen.



Pfefferspray

Pfefferspray wird nicht verschossen. Es wird immer uber kurze Distanz (zwischen
2 und 5 m) in Form eines Sprays verspruht.

Die Sprays enthalten entweder CS-Gas oder OC in Form von oliger Flussigkeit,
Schaum oder Gel.

Verletzungen durch Pfefferspray:

Pfeffersprayverletzungen sind schmerzhafter und gefahrlicher als
Tranengas. Die Wirkung halt zwischen 30 und 45 Minuten an.

Direkt in die Augen gespruht, steigt die Wahrscheinlichkeit einer
dauerhaften Schadigung der Augen .

Kann Verbrennungen * und * Grades verursachen.

Der Reizstoff brennt / juckt in den Augen und den Atemwegen. Kann
Atemnot auslosen.

Die Auswirkungen des Sprays sind fur Asthmatiker*innen
schwerwiegender.

Hautreizung uber mehrere Stunden.

Pfefferspraykontaminationen behandeln:

Pfefferspray wird nicht wie Tranengas behandelt. Maalox, Gaviscon oder
Wasser funktionieren nicht. OL UND ALKOHOL VERWENDEN. WASSER
KANN DIE REIZUNG VERSCHLIMMERN

Ol (oder eine olige Losung) auf ein sauberes Tuchauftragen und damit die
exponierte Haut abwischen. Wische mit jedem Tuch nur einmal von
oben nach unten und entsorge es dann. Das Ol kannst du mit einem
Tuch und ein bisschen Alkohol (nicht zu viel) abwischen. Wiederhole den
Vorgang bis die Wirkung des Sprays verschwunden sind. Zum Schluss etwas
Hautcreme auftragen.

Den ganzen Korper waschen, die Haare jedoch getrennt. Achtung, dabei
konnen harmlose Rotungen und Schwellungen auftreten.



"Flash-Bang"Granaten

Seit der Anti-G8-Demonstration in Genf 2003, wurden in der Schweiz keine
Schockgranaten mehr eingesetzt. Uns ist nicht bekannt, ob die Schweizer Polizei
nach wie vor im Besitz solcher Granaten ist. Dennoch glauben wir, dass es
angesichts des Risikos, es wichtig ist, diese zu kennen. Fur diese Broschure haben
wir uns auf die franzosische GM2-L der Nachfolgerin der GLI-F4 gestutzt.

GM2-L

“Couga r’-Werfer

hﬂp"“
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Male: 1509, 92 x 56mm

Reichweite: 20 m, wenn von Hand geworfen, 40 - 220 m, wenn mit einem
Cougar geworfen.

Zusammensetzung: 15 g Tranengas (sehr dichte Wolke) und 43g Hexocire-
Sprengstoff (RDX). Das RDX ist 1,6-mal starker als TNT. Vergleichsweise war
die GLI-F4 mit 26 g TNT und 4 g RDX als Sprengladung ausgestattet.
Schallpegel:160 dB bei 5 m von der Explosion entfernt, 155 dB bei 10 m
Entfernung. Zu beachten qilt es jedoch, dass der Schall in der Stadt
aufgrund der Gebaude verstarkt werden kann.

Rechtlich ist die GM2-L in Frankreich als Kriegswaffe der Kategorie A2
klassifiziert.

Die Granate explodiert 5 Sekunden nach Abschuss, es kann aber auch ein
Verzogerungsmechanismus angefugt werden. Die Granate kann nicht
aufgehoben, zuruckgeschmissen oder ihr ausgewichen werden. Nimm sie
nicht in die Hand, auch wenn sie nicht gezundet hat!

—

GM2-L-Granate die nicht gezindet hat

= GM2-L Granate
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Diese Abbildung zeigt, wie die - der GLI-F4 anhlichen - GM2-L aufgebaut ist.

Verletzungen durch Schockgranaten:

« Die spurbare Schockwelle im Korper reicht bis zu 7 m. und kann zu inneren
Verletzungen fiihren.

« Horschaden (Tinnitus, Gleichgewichtsverlust, vorubergehender oder
endqgultiger Horverlust).

« Splitter (Metallteile, Hartplastik...), konnen zu verletzungen fuhren.

« Verstummelung.

« Verbrennung !, > und / oder 3.°@%s, wenn 70 cm von der Explosion
entfernt.

« Psychisches Trauma.

Behandlung: Siehe blaue Flecken, Schadel-Hirn-Trauma, Wunden, Verbrennung
und Tranengas.



lgen wir uns

Vertel




An Demos konnen wir uns auch verteidigen. Hier ist eine unvollstandige Liste an
Material.

Personlich:

Bruchsichere Schutzbrille (Gummischrot / Wuchtgeschosse, GM2-L,
abgedichtet auch gegen Tranengas)

Skihelm (Minimum), Roller oder Motorrad (Gummischrot / Wuchtgeschoss,
Schlagstock, GM2-L)

Gehorschutz / Pamir

Maske FFP2 (Minimum), FFP3 (Gas)

Boxbandagen (Schlagstock + Schlage im Allgemeinen)

Motorradhandschuhe (Schlagstock + Schlage im Allgemeinen)

Arbeitshosen (Reibungsverbrennung + GM2-L)

Schienbeinschutzer, Knieschoner, Ellbogenschoner (Schock im Allgemeinen)
Stiefel (Gummischrot / Wuchtgeschosse + Verstauchungen) oder
Stahlkappenschuhe (Gummischrot / Wuchtgeschosse + Verstauchungen +
GM2-L)

Wechselbekleidung im luftdicht verschlossenen Beutel

Fur Personen mit Penis: Tiefschutz (Schlage allgemein)

Kollektiv:

Beim Fronttranspi die Tranengaskanister mit den Fussen wegtreten. Hinten
die Tranengaskanister von Hand mit Schweisserhandschuhen und ein
Tennisschlager zuruckschmeissen.

Wurfgegenstande.

Taschenlampe/Laser um die Bullen zu blenden.

Verstarkte Transpis.

Schutzschilder.

Verletzte Genoss*innen abschirmen.

Mit klaren Hinweisen die Demo alarmieren (nicht einfach "Achtung”, sondern
"Tranengas"”, "Bullen kommen von rechts"...).

Nach Medics rufen wenn du uberfordert bist.

Medic Ausrustung :

NB: Fettgeschriebenes ist fur Jedermensch ratsam, egal ob Streetmedic oder

nicht.

Selbsthaftende Bandangen.

Mullbinden und Wundauflagen (in verschiedenen GroRen).
Fettgaze (z.B. ialugen) (verschiedene GrolRen).
Wundverschlussstreifen (z.B. Steri-Strips).

Desinfektionsmittel auf Alkohol- und Wasserbasis.

Handschuhe (Latex oder Vinyl).

Arnika.

Salbe gegen Verstauchungen (z.B. Voltaren).

Babyfeuchttucher alkohol- und parfumfrei. Auf Wasserbasis (fur
Tranengas) und Olbasis (fur Pfefferspray).



Kochsalzlosung (NacCl).

Ol (Olivenél, Kokosél, Leinsamendl).

Toilettenpapier

Maalox oder Gaviscon (in einer Spruhflasche).

FFP2 Maske.

Knabberzeugs.

Wasser.

Traumaschere mit runder Spitze (zum Schneiden von Bandagen,
Kompressen, Kleidern). Achtung, Bullen konnen Scheren als Stichwaffen
einstufen. Rechtlich gesehen, zahlt eine Traumaschere (abgerundete Spitze)
jedoch nicht als solche.

Abfallsack

ESCAP-Schema:

E - Enviroment: Umgebung und Eigensicherheit beurteilen. Verletzte Person
abschirmen oder in Sicherheit bringen, welche Verletzung, durch welche Waffe.

S - Severity: Schweregrad der Verletzung feststellen.

C - Care: Verletzungen behandeln.

A - Alarm: wenn benotigt und gewunscht Ambulanz rufen.

P - Protect: Verletzungen dokumentieren und vor allem DNA-Spuren entfernen

Liebe Freund*Innen, das ist das Ende dieser (ersten) Broschure.

Danke fur das, was ihr tut. Danke, dass ihr die Erinnerung an unsere - durch den
Polizeistaat - ermordeten und verstumelten Kameraden pflegt. Danke, dass ihr
gegen dieses todliche System kampft und dass ihr unsere Wunden heilt, damit wir
alle am Leben bleiben.

Nieder mit dem Polizeistaat!



Anmerkungen und Verbesserungsvorschlage zu dieser Broschure:
streetmed-swiss@riseup.net

Quellen:

Weitere Informationen findet ihr in den Broschuren des Kollektivs "Désarmons-
Les" I .

Quellen zu Waffen:
Swiss MZW 04 multipurpose launcher, Armament Research Services, June 2018
https://armamentresearch.com/the-swiss-mzw04-multipurpose-launcher/

Einsatz von Gummischrot in der Schweiz 2022 (inkl. GL-06):
Gummigeschosse: Die Fakten, Republik, December 2022
https://www.republik.ch/2022/12/01/gummigeschosse-die-fakten

Brugger & Thomet GL-06
History https://tvd.im/small-arms/4155-brugger-thomet-gl-06.html

Brugger & Thomet GL-06, Weapon Systems
https://weaponsystems.net/system/410-BB02%20-%20GL-06



